
Instrucțiuni pentru realizarea stalpilor pentru gard din beton 

Materiale necesare: 

 Beton (pentru stalpi) 

 Fibra de armare (pentru consolidarea betonului) 

 Tevi de otel sau armatura (pentru intarirea stalpilor) 

 Forme pentru turnarea betonului 

 Apa, nisip, pietris 

 Tevi pentru sprijin sau cofraje de lemn 

 Cuie, suruburi (pentru fixarea formelor) 

Pasi pentru realizarea stalpilor: 

1. Pregatirea terenului: 

o Masoara distantele pentru fiecare stalp, asigurandu-te ca sunt uniform plasate pe 

toata lungimea gardului. 

o Sapa gropile pentru stalpi, adancimea recomandata fiind de aproximativ 60-80 cm 

(depinde de înălțimea gardului si de conditiile solului). 

2. Realizarea armaturii: 

o Taie tevi de otel sau plasa de sarma pentru armare, care vor fi plasate in interiorul 

fiecarui stalp. 

o Armatura trebuie sa fie bine fixata în centrul cofrajului, lasand un mic spatiu de 

beton pe toate laturile pentru a preveni coroziunea. 

3. Montarea formelor: 

o Foloseste cofraje din lemn sau plastic pentru a contura forma stalpului. 

o Asigura-te ca formele sunt stabile si nivelate inainte de a incepe turnarea betonului. 

4. Turnarea betonului: 

o Pentru stalpi, se recomanda un beton mai rezistent, de tip B200 sau B250. Acestea 

sunt betoane de rezistenta medie, potrivite pentru constructii exterioare. 

o Amesteca betonul (2 parti nisip, 3 parti pietris si 1 parte ciment) si adauga apa pana 

se obtine o consistenta potrivita pentru turnare. 

o Toarna betonul in forma, avand grija sa il compactezi bine pentru a elimina aerul din 

interior. Utilizează o tija de beton sau un vibrator pentru a asigura compactarea. 

5. Finisarea si uscarea: 

o Dupa turnare, netezeste suprafata betonului si asigura-te ca nu sunt defecte. 



o Lasa betonul sa se usuce timp de minimum 48 de ore inainte de a scoate cofrajul. In 

total, betonul trebuie sa aiba nevoie de aproximativ 28 de zile pentru a ajunge la 

rezistenta maxima. 

 

Instructiuni pentru realizarea soclului de beton pentru gard 

Materiale necesare: 

 Beton (pentru soclu) 

 Armatura (plasa sau bare de otel) 

 Nisip, pietris, ciment 

 Cofraje din lemn sau plastic 

 Apa 

 Tevi pentru drenaj (optional) 

Pasi pentru realizarea soclului: 

1. Saparea santului: 

o Sapa un sant continuu pe intreaga lungime a gardului, cu o latime de aproximativ 20-

30 cm si adancime de 30-50 cm (in functie de dimensiunea dorita a soclului). 

2. Pregatirea armaturii: 

o Asaza o plasa de armare sau bare de otel la baza santului pentru a intari betonul. 

Asigura-te ca armatura este ridicata de pe sol, pentru a fi complet invelita în beton. 

3. Montarea cofrajului: 

o Plaseaza cofraje din lemn sau plastic pe laturile santului, asigurandu-te ca sunt 

stabile si aliniate corect. Cofrajul trebuie sa fie suficient de solid pentru a suporta 

greutatea betonului. 

4. Turnarea betonului: 

o Foloseste un beton de rezistenta medie, de tip B200 sau B250. 

o Amesteca betonul conform aceleasi retete ca pentru stalpi si toarna-l in sant. 

Compacteaza betonul bine, pentru a preveni golurile de aer. 

5. Finisarea: 

o Netezeste suprafata betonului cu o mistrie, asigurandu-te ca este uniforma. 

o Lasa betonul sa se usuce timp de minim 48 de ore, dar pentru rezistenta maxima a 

betonului, este recomandat sa astepti 28 de zile. 

 

 

 



Tipul de beton recomandat: 

Pentru stalpi cat si soclu, se recomanda utilizarea betonului de rezistenta medie. Cele mai potrivite 

clase de beton pentru aceste lucrari sunt: 

 B200 (rezistenta de 200 kgf/cm²) – folosit pentru structuri care nu sunt supuse unor solicitari 

foarte mari. 

 B250 (rezistenta de 250 kgf/cm²) – folosit in zone unde solul este mai instabil sau unde se 

preconizeaza o solicitare mai mare. 

Amestecul de beton ar trebui sa fie format din: 

 1 parte ciment 

 2 parti nisip 

 3 parti pietris sau balast 

 Apa (pentru a obtine consistenta dorita) 

Adaugarea unui aditiv pentru beton poate fi utila pentru a accelera uscarea sau pentru a conferi 

betonului o mai mare durabilitate. 

 


